
こんにちは！サワディカップ！
BEYOND Tomorrow スカラーズ2020です！
私たちは片親や児童養護施設で育った仲間で構成されており、
「逆境は優れたリーダーを創る」を理念に活動しています！
現在は２つの班に分かれて、SDGｓの目標の中から「貧困をなくそう」
「すべての人に健康と福祉を」を中心に自分たちができることは何か考えています！
今回はこの２つのテーマをもとに皆さんとディスカッションしたい思っております！
そこで各班から事前に準備してほしいことや話し合いたいことについて

ご連絡させていただきます！

スカラー１

テーマ：貧困をなくそう

準備してほしいこと！
・タイの文化を交えながら自己紹介を考える
・タイの貧困に対する制度について調べる
→多くの人が使われている制度、あまり使

われていない制度
・使われていない制度は、なぜ使われていな
いのか考える
・タイの人たちの貧困に対する、イメージと
意識について考える

話し合うこと
１ なぜ使われていないのか
２ 保障制度と実際どういうときに使ったの

か。エピソードを交えながら
３ どうすれば使うようになるのか
４ 自分たちにできることは？

ゴール
貧困の緩和をするために、国が出している制
度を、みんなが使うようにするには、どうす
れば良いか。

スカラー２

テーマ：すべての人に健康と福祉を

準備してほしいこと！
・自己紹介！
・日本の医療についてのイメージを考えてき
てほしい！（できればなにも調べずに）

・タイの都会と田舎での医療の差について調
べてほしい！（受診方法の違いや受診する
ことへのハードル、設備の違いなど）

話し合うこと
1. お互いの国の医療のイメージと現実との

違いについて
2. 自分の国の医療制度のいいところ、悪い

ところ
3. 医療格差をなくすためには？
4. どんなもの（制度・設備・教育など）が

あればいいと思うか

ゴール
お互いの国の医療やその格差を知り、自分の
国の未来の医療について考える！

交流を通して自分の国の未来を考える素晴らしい
ディスカッションにしましょう！
皆さんに会えること楽しみにしてます！

まず、２つのグループ（５人ずつくらい）を作ってください！
つぎにテーマを選んでください！

各グループ同士ででディスカッションします！


